「メンタルヘルス対策支援事業」添付資料見本

【資料№24】　研修教育に係る職員研修計画等の写
【資料№25】　ケースに関するグループ討議に係る職員研修計画等の写
［ポイント］　年間計画の写を添付して下さい

○○年　研修教育計画（例）
	実施日
	タイトル・内容
	主催

	○○年　１月
	メンタルヘルス対策総合セミナー
	○○学会

	○○年　２月
	短期解決型カウンセリング手法
	○○研究会

	○○年　３月
	職場のメンタルヘルス最新事情
	○○学会

	○○年　４月
	心の健康づくりシンポジウム
	○○研究会

	○○年　５月
	メンタルヘルス関係法令・判例
	○○学会

	○○年　６月
	心の健康問題により休業した労働者の職場復帰支援
	○○研究会

	○○年　７月
	メンタルヘルス対策総合セミナー
	○○学会

	○○年　８月
	短期解決型カウンセリング手法
	○○研究会

	○○年　９月
	職場のメンタルヘルス最新事情
	○○学会

	○○年１０月
	心の健康づくりシンポジウム
	○○研究会

	○○年１１月
	メンタルヘルス関係法令・判例
	○○学会

	○○年１２月
	心の健康問題により休業した労働者の職場復帰支援
	○○研究会


○○年　ケースに関するグループ討議計画（例）
	開催日
	毎月・第４金曜日　１３時～１６時

	参加者
	相談対応者全員・精神科医

	内容
	スーパーバイザーによる症例検討
事例を深め、適切なカウンセリング方法を探ります。
※検討事例を準備して、出席して下さい。


	○○年０１月
	第四金曜日
	ケースに関するグループ討議

	○○年０２月
	第四金曜日
	ケースに関するグループ討議

	○○年０３月
	第四金曜日
	ケースに関するグループ討議

	○○年０４月
	第四金曜日
	ケースに関するグループ討議

	○○年０５月
	第四金曜日
	ケースに関するグループ討議


