
研究実施に関する情報公開 

対象となる方 1984 年 4 月～2023 年 3 月に、独）労働者健康安全機構が運営する全国

の労災病院（総合せき損センター及び吉備高原医療リハビリテーションセン

ターを含みます）に入院された患者さんのうち、以下の条件を満たす方：                                    

●入院時に 15 歳以上であった方                         

●耳鼻咽喉科疾患で入院された方                                

研究課題名 耳鼻咽喉科入院治療の変遷に関する分析；入院患者病職歴調査を活用し

た探索的研究 

研究期間 2025 年 4 月 1 日～2028 年 3 月 31 日 

研究責任者 独）労働者健康安全機構 香川労災病院  

耳鼻咽喉科・頭頸部外科 部長 津村宗近 

研究実施についての許可 本研究の実施について、香川労災病院倫理審査委員会の承認（承認番号：

Ｒ６－２３）を得て、香川労災病院長の許可を得ています。 

研究の意義・目的 耳鼻咽喉科に入院された患者さんを対象に、入院された病気や治療の内容

（手術の有無、入院期間、入院時期など）、職業や生活習慣（職歴や日常の

習慣に関する調査結果）について調べます。これにより、耳鼻咽喉科の病気

の傾向や治療の変化、病気の原因となる要因を明らかにし、最終的により

良い治療法や予防策を見つけることを目的としています。 

研究の方法 本研究では、横断研究、時系列分析、症例対照研究の手法を用います。 



研究対象者は、1984 年 4 月から 2023 年 3 月までの間に、全国の労災病

院などに入院した方です。ただし、病気ごとの患者数が 10 人未満の場合

は、個人が特定される可能性があるため解析対象から除外します。 

本研究では、耳鼻咽喉科疾患で入院された方の入院数や治療方法の変

化・発症要因・生活への影響について患者さんの基本情報や職業歴などを

もとに分析を行います。 

１．耳鼻咽喉科疾患での入院数や治療の変化を調査 

時系列分析を用いて、耳鼻咽喉科疾患ごとの入院患者数や手術方法の推

移を調べます。分析対象の情報には、入院期間、入院の経路、診断名、手

術の有無、麻酔の種類、転帰（退院後の状態）などが含まれます。 

２．耳鼻咽喉科疾患に影響を与えた原因の検索 

新しい診断方法や治療法、政策の影響を調べるため、分割時系列分析を行

います。その結果、入院数・治療方法・入院期間がどのように変化したか検

討を行います。 

３．耳鼻咽喉科疾患と職業・労働環境の検討 

職業歴や労働環境が耳鼻咽喉科疾患の発症にどのように影響を及ぼして

いるかを調査します。職業分類や勤務形態、労働時間、夜勤や交代勤務の

有無などを考慮し、耳鼻咽喉科疾患との関連について検討します。 

４．耳鼻咽喉科疾患による生活への影響の検討 

退院後の生活や仕事への影響を明らかにするため、復職に関する不安や

希望職種についてのデータを分析します。これらの結果から、特に注意が必

要な就労環境を特定し、疾患を持つ方が社会復帰しやすい環境を検討につ

なげます。 

分析に用いる情報 病職歴データに含まれる以下の情報を用います。          



●入院中にご回答いただいた勤労者医療調査票 

●病院職員が作成した入院診療要約書に含まれる患者さんの診療記録 

なお、病職歴データには、氏名、住所、保険証番号、診察券番号など、患者

さんを直接識別できる情報は含まれていません。 

情報の取得の方法 入院患者病職歴調査より、独）労働者健康安全機構の本部が作成した病職

歴データを、独）労働者健康安全機構の理事長の許可を得てこの研究に用

います。 

情報の提供を行う機関 独）労働者健康安全機構（理事長 大西 洋英） 

情報の管理について責任

を有する者 
独）労働者健康安全機構 香川労災病院 耳鼻咽喉科・頭頸部外科部長 

津村宗近 

情報の利用開始日 2025 年 5 月 22 日 

情報の他機関への提供に

ついて 
病職歴データから、分析に必要な情報のみを抽出し、患者さん個人を識別

できる情報を含まない分析用データを作成します。共同研究機関である岡

山大学 疫学・衛生学分野には、分析用データのみを提供します。なお、外

国にいる者にデータを提供することはありません。 

研究組織（研究機関と研究

責任者） 
独）労働者健康安全機構香川労災病院（耳鼻咽喉科・頭頸部外科 部長 

津村宗近） 

岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 疫学・衛生学分野（疫学・衛生学分

野 教授 頼藤貴志） 



個人情報の取り扱い 分析に利用する病職歴データには、氏名、住所、保険証番号、診察券番号

など、患者さんを直接識別できる情報は含まれていません。さらに、研究の

成果を学会発表や学術雑誌で公表する際には、少数例など患者さんの特

定につながる情報は公開しません。具体的には該当者が 10 例未満となる

場合は空欄とするかそのような項目は公表しません。 

お問い合わせ先 この研究に関してご質問や心配なことなどありましたら、以下の連絡先まで

お問い合わせください。また、ご自身の情報がこの研究で用いられることに

ご了承いただけない場合にも、2025 年 6 月 30 日までに以下の連絡先まで

お問い合わせください。期限までにご連絡いただいた患者さんは、分析の対

象とはしません。期限までにご連絡をいただかなかった場合は、ご了承いた

だいたものとさせていただきます。なお、ご了承いただけない場合でも、患者

さんに不利益が生じることはございません。 

【労働者健康安全機構本部】 
労働者健康安全機構勤労者医療・産業保健部勤労者医療課 
神奈川県川崎市中原区木月住吉町１－１ 
病職歴担当窓口（平日 9～17 時） 

ＴＥＬ ０４４－４３１－８６４２ 
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