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事務職場環境の快適化を考える

インタビュー産業医に聞く ❾　　
株式会社スクウェア・エニックス 統括産業医　田原 裕之 
さまざまな舞台で活動を展開　今後もさらに活動の幅を広げていきたい
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産業保健スタッフ必携！ おさえておきたい基本判例 ●　
安西法律事務所 弁護士　木村 恵子
日東電工事件　　　　　　　　　　　　　  

長時間労働対策のヒント ● 　　株式会社ダイドー  
コンプライアンスを最優先するためトップダウンで働き方改革を推進

中小企業の産業保健 ●　　南海放送株式会社
社員の健康だけではなく「地域の健康」推進にも注力

どう取り組む？ 治療と仕事の両立支援 ●　 　　株式会社アートネイチャー　
復帰した当事者の声を最大限に活かして健康意識を高め、社内制度を整備

あなたのまちのさんぽセンター紹介 ❶
「治療と仕事の両立支援」への取組を強化　     青森産業保健総合支援センター  副所長　池上 寛
「森林セラピー」によるセルフケア　　　　　 　広島産業保健総合支援センター  副所長　石井 龍児

機構で取り組む研究紹介 ●
独立行政法人労働者健康安全機構 中国労災病院 治療就労両立支援センター 管理栄養士　吉中 由美子　
アルコールとの正しい付き合い方 知っていますか？ ～女性に適したからだにやさしい飲み方を～
─ 勤労女性の飲酒実態調査及びアルコール健康障害予防のための飲酒に関する指導法の検討 ─

産業保健 Book Review
CSRと安全衛生・産業保健　─その意義と推進のすすめ─

情報スクランブル
「若年性認知症における治療と仕事の両立に関する手引き」が発行
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